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Et si les enjeux climatiques
étaient une question 
de justice sociale ? 

Journée régionale des acteurs des transitions 
et des acteurs des solidarités
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Selon le rapport du Groupe d'Experts
Intergouvernemental sur l'Evolution du Climat (GIEC) en
Pays de la Loire, 54 % des habitants sont exposés à au
moins un aléa climatique majeur. Parmi eux près d’un
habitant sur deux (49%) se déclare à la fois être exposé
et vulnérable. A ce constat s'ajoutent des situations
économiques et sociales pour plus de 400 000
habitants en grande fragilité notamment en situation de
pauvreté monétaire.
 
Les vagues de chaleur, les inondations, la dégradation de
la qualité de l'air, les sécheresses ont des impacts sur le
quotidien des Français et touchent encore davantage les
citoyens les plus pauvres souvent fragilisés par leurs
conditions socio-économiques et sanitaires.

Le changement climatique est un puissant amplificateur
d'inégalités dans les secteurs urbains et ruraux. Dans les
villes, les ménages les plus pauvres subissent les
canicules de plein fouet, piégés par les îlots de chaleur
urbains, le surpeuplement des logements et le manque
de zones de fraîcheur. Côté assiette, les mauvaises
récoltes font grimper le prix des aliments, privant les
budgets serrés d'une alimentation de qualité. Dans les
zones rurales, la répétition des inondations fragilise un
peu plus les budgets en faisant peser une charge
assurantielle croissante sur des sinistres à répétition.

Réussir l’adaptation climatique implique ainsi de faire
évoluer les compétences et les politiques publiques pour
mieux anticiper ces crises et protéger les populations
vulnérables.

Cette journée est une première étape pour construire un
socle commun entre acteurs publics et organisations en
charge des solidarités et de l’adaptation au changement
climatique pour porter une vision sociale des enjeux
climatiques.

Edito
Et si les enjeux climatiques étaient une question de justice
sociale ? 

Chrystèle MARIONNEAU 
Commissaire à la lutte contre la pauvreté
des Pays de la Loire

Une journée régionale
pour croiser les regards,
unir les compétences et

agir face aux
vulnérabilités climatiques

et sociales

Données clés
400 000 personnes pauvres en Pays
de la Loire dont 37% dans les trois
métropoles (Nantes, Angers,Le Mans) 

26,9% des familles monoparentales
sous le seuil de la pauvreté

54% des ligériens sont exposés à au
moins un aléa climatique



3

Climat et inégalités

Inégalités de traitement
des politiques publiques 

Moindre accès à l’information et
participation aux processus décisionnels
accès aux droits, équité / mobilisation du

droit commun

Diversité des inégalités climatiques

Inégalités de responsabilités
Moindre contributeur aux émissions

de GES mais principales victimes
des conséquences

Inégalités sanitaires
Prévalence des populations à

risques (personnes agées, jeunes
enfants, ALD, ...)

Inégalités de genre
Les femmes sont les principales

victimes du changement
climatique (moindre ressources,

isolement)

Discrimination
Stigmatisation des populations et

des espaces urbains concernés (Ex :
excès des consommation en eau)

Inégalités économiques
Revenus moindres qui affectent la

capacité d’adaptation (report et
arbitrage)

Condition de travail et plus forte
exposition de certains métiers

Inégalités environnementales
Moindre accès à un environnement
de qualité (espace vert, biodiversité),
conditions de logement 

Exposition des quartiers aux
polluants, moindre qualité de l’air,
nuisances anthropiques (salubrité,
mobilité carbonée, ...)

«Les plus vulnérables sont souvent laissés pour compte. 
En effet, les populations les plus démunies sont parmi les plus
exposées aux risques climatiques, mais leurs besoins ne sont
pas toujours pris en compte dans les politiques climatiques.»

UN - Habitat
Le dernier rapport des Nations Unies - World Cities Report 2024

Crédits : RésO Villes
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Plan régional santé environnement (PRSE 4) dont les enjeux transversaux
de l’adaptation au changement climatique et de la réduction des inégalités
sociales et territoriales de santé orientent l’ensemble des travaux pour la
période 2023-2028.

La planification écologique vise à accélérer et massifier dans les territoires
la diminution des émissions de gaz à effet de serre, la préservation des
écosystèmes, et l’adaptation au changement climatique. Elle a été déclinée
en Pays de la Loire au travers d’une COP régionale co-pilotée par l’Etat et le
Conseil régional, et la coconstruction avec les partenaires et collectivités
locales d’une feuille de route régionale de la transition écologique. 

Le Pacte des Solidarités au travers la mise en oeuvre de la stratégie de la
lutte contre la pauvreté ne peut plus faire l'impasse sur les effets du
dérèglement climatique et sur les conditions de vie des plus fragiles (2024 -
2027).

Climat et Justice sociale ?
Renforcer les coopérations en faveur d’une politique de
réduction des inégalités climatiques

Cette journée s'inscrit dans une dynamique régionale portée par trois politiques publiques
complémentaires pour répondre aux vulnérabilités sociales et environnementales afin de
renforcer la résilience des territoires face aux défis climatiques.
 

Un cycle de rencontres sur le climat et les enjeux sociaux 

Le 17 septembre 2026 - Journée Adaptation au changement climatique et populations
vulnérables à Angers 
10 au 18 octobre 2026 - Dans le cadre de la semaine départementale de l’adaptation
au changement climatique du  :

Conférence/table-ronde,  le lundi 12 octobre soir à l’Hôtel du Département (Nantes)
sur l’importance du lien social et de l’entraide pour faire face aux conséquences du
changement climatique
Un événement à l’attention des professionnels du santé (jour et thème en cours de
calage)

Le 12 novembre 2026 - Journée annuelle PRSE : Adaptation au changement
climatique et santé, à Angers

https://www.prefectures-regions.gouv.fr/pays-de-la-loire/Region-et-institutions/L-action-de-l-etat/Environnement-developpement-durable-et-prevention-des-risques/La-COP-Pays-de-la-Loire
https://www.prefectures-regions.gouv.fr/pays-de-la-loire/Region-et-institutions/L-action-de-l-etat/Environnement-developpement-durable-et-prevention-des-risques/La-COP-Pays-de-la-Loire
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Une journée partenariale
Renforcer les coopérations en faveur d’une justice sociale et
climatique

Les partenaires organisateurs de la journée



Programme
Regards croisés : L’adaptation au changement climatique est-
elle une question sociale ?
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9h15 | Ouverture

8h45 | Accueil

Mélanie LEMBRÉ  - FAS Pays de la Loire
Chloé GIRARDOT MOITIE - Conseil Départemental 44 (sous réserve)
Un.e représentant.e - Communes des Hauts d’Anjou
Nolwenn BRIAND - Secrétaire générale de la Cop Région Pays de la
Loire

9h30 - 10h00 | Quelles vulnérabilités des populations face au
changement climatique ?

10h00 - 10h20 | Idées reçues  sur l’écologie, le climat et les
questions sociales

Table ronde 

10h45 - 12h00 | Regards croisés : l’adaptation au
changement climatique est-elle une question sociale ?

12h00 - 13h30 | Déjeuner et réseautage

avec ATD Quart Monde

avec le GIEC Pays de la Loire

Expositions / Ressources

10h20- 10h45 | Quelles évolutions du travail social dans un
contexte de changement climatique déjà à l’œuvre ? Quels
enjeux, quels besoins, quelles ressources ?

Maylis DUPONT - Chaire Transition Écologique et évolution du travail
Social

Monsieur François PESNEAU, Préfet du Maine et Loire



Programme
Ateliers - Quelles priorités d’actions pour accompagner les
publics vulnérables face au changement climatique ?
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14h00 | Ateliers (au choix)

Objectifs : 
S’approprier les enjeux climatiques et des populations vulnérables
Se donner une assise commune entre acteurs des transitions et des solidarités
Alimenter la feuille de route des travaux du Pacte des Solidarités

Les personnes agées

Famille monoparentale et
travailleurs pauvres

Les jeunes enfants

Les professionnels (des
solidarités et de l’adaptation)
face aux changement
climatiques

Croisement Aléas climatiques et Populations vulnérables
Nous vous proposons un atelier qui vous permettra d’identifier les vulnérabilités des populations face
à un aléa climatique.

Nous vous proposons de choisir un atelier, à partir de l’un des 4 personnas ci-dessous et de se
questionner sur : 

Quelles sont les conditions d’exposition des populations les plus vulnérables à cet aléa ?
Quelles sont les vulnérabilités socio-économiques et sanitaires (exposition renforcée, sensibilité)
de mon personna ?
Quelles sont ses capacités d’adaptation et de résiliences (individuelles, collectives,
institutionnelles)
Quelles sont les mesures de protection sociales et écologiques à mettre oeuvre ?
Quelles sont les compétences et connaissances mobiliser pour accompagner ces enjeux ?

Précipitations

Sécheresse

Hausse des températures

Inondations

16h30 | Fin

http://professionnel.le/
http://professionnel.le/


Accès
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Maine et Loire Habitat
10 rue du Clon 
49000 ANGERS

En train
Depuis la gare d’Angers
11 min à pied

En voiture
Parking La Fayette, Sq. Lafayette, 
49000 Angers



Contact
Frédéric Frénard
 frederic.frenard@resovilles.com 
 06 21 79 34 27
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